
Journée type 
Groupe 4-5 ans

Chers parents,
Le centre de loisirs accueille les enfants pendant les vacances

de Printemps aux horaires habituels.
Nous sommes impatients de partager avec les enfants ces
moments de plaisir, de découverte et d’épanouissement.

L’équipe pédagogique

7H30 - 8H45 : Accueil, jeux de société,
coloriage, jeux de connaissances, jeux de

constructions
8H45 - 9H30 : Petit Déjeuner 

9H30 - 11H15 : Activités
11H30 - 12H30 : Repas 

13H00 - 14H30 : Sieste 
14H45 - 16H15 : Activités
16H15 - 17H00 : Goûter 

17H00 18H00 : Accueil des familles



Dévelloper la psychomotricité

-Jeux de Connaissances 
-Réalisation d’une fresque

sur les instruments la
musique “activité

collective”
-jeu: chef d’orchestre

-Création de maracas
“activité individuelle”

-Parcours de motricité

-Réalisation d’un
instrument au choix

“activité individuelle”
-Atelier d’éveil corporel et

musical 

-Création d’un tambourin
“activité individuelle”

-Création de xylophone
en baton de glaçe

“activité individuelle”
-Atelier d’éveil corporel -Ateliers Sportifs

Ce planning est susceptible d’être
modifié pour diverses raisons.



Objectif pédagogique : Développer la psychomotricité  

-Réalisation d’une guitare
en bâtonnet de glace

“activité individuelle”

Atelier culinaire :
Réalisation d’un 

“Gâteau Guitare” 
-Boom 

-Jeux de Connaissances 
-Réalisation d’une fresque
sur les notes de musique

“activité collective”
-jeu: parcours musical

-jeu: parcours de relais

-Création d’un tambourin
à grelot

  “activité individuelle”

-jeu: les cerceaux
mussicaux

-Sortie
 Ferme Pédagogique
 à Villes Sur Auzon  
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